
Resumo de CV: João Cruz, Licenciado em Enfermagem 
pela Escola Superior Ângelo da Fonseca, Coimbra, em 
2006. Ao longo do seu percurso Profissional frequentou 
vários cursos de Aperfeiçoamento Profissional em diversas 
áreas como o Suporte Avançado de Vida, a Esterilização, 
entre outras, mas sobretudo na Área da Instrumentação 
Cirúrgica de Ortopedia e Traumatologia. 

Exerce o cargo de Enfermeiro Responsável pelo Bloco 
Operatório da SANFIL – Casa de Saúde de Santa 

Filomena, SA. Em simultâneo desenvolve atividade com Enfermeiro Instrumentista e 
Formador em Empresas de Dispositivos Médicos Implantáveis da área da Ortopedia, 
Traumatologia e Neurocirurgia. 


